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Een keus maken uit al die
whisky is lastig, er is zoveel te
kiezen namelijk. Schotland,
Ierland, USA, Japan, maar ook
andere whisky, de hele wereld is
qua whisky vertegenwoordigd in
L&B. Leon tapt soms ook uit
een ander vaatje, zijn eigen
vaatje namelijk. Op de bar staat
een vaatje waaruit hij whisky

tapt. De inhoud wisselt af en toe, ieder vat gaat
tenslotte een keer leeg. Een proeverijtje aan de bar?
Vraag de barman, en het komt goed, van beginners tot
vergevorderden, er is altijd wel een proeverij naar wens.
Gezelschappen kunnen op afspraak terecht, Leon zorgt
dat je naast mooie whisky ook een goed verhaal krijgt.
Met de regelmaat van de klok zijn er ook nosing and
tastings bij L&B, met mensen uit de whisky-industrie

Wanneer halen
jullie de
elfhonderd? “In
januari, tijdens

ons whiskyweekend zullen we
de elfhonderdste officieel
presenteren. De
elfhonderdeneerste zal overigens
een eigen botteling zijn, net als
de duizendeneerste. Vorig jaar
tijdens ons eerste whiskyweekend hebben we die
gepresenteerd, een hele mooie jonge, cask strength:
Caol Ila. Onze botteling voor 2009 zal weer van Islay
komen, van de buurman van Caol Ila. Misschien zijn
we over zeven jaar wel het hele eiland rond geweest.
Denk je eens in, acht eigen L&B bottelingen, van
iedere Islay distilleerderij eentje. Een mens moet
tenslotte iets te dromen over houden”. 

Whiskycafé L&B, bekroond 
whisky cafe

“Goedenavond, welkom!” Met een brede glimlach heten Leon Elshoff en Aleid van Kooten ons
welkom in hun café. Het is dan ook niet zomaar een café, maar een Award Winning Whisky
Café! Met hoofdletters, inderdaad. Eindelijk, een verzuchting die iets vaker gehoord werd dan je
zou verwachten bij de toekenning van een Award voor het beste whiskycafé van ons
kikkerlandje. L&B is eindelijk in de prijzen gevallen, terecht volgens velen. Bijna 1100
verschillende whisky’s. Elfhonderd! En allemaal, zonder uitzondering, te proeven. Van hele
gewone tot absolute collector’s items. En al die flessen zijn gewoon te bekijken. Neem wel
uitgebreid de tijd, want overal waar je kijkt, staan flessen whisky. 360 whisky’s geleden zei
iemand gekscherend tegen Leon en Aleid: “Als je nog meer whisky’s wilt verkopen, dan moet je
alleen nog maar mini’s in gaan kopen. Want heel veel flessen zal je niet meer kwijt kunnen
hier”. Toch is dat met veel kunst en vliegwerk gelukt: een plank erbij, een iets grotere kast, hé,
nog een hoekje vrij hier, weer drie flessen kwijt. Want echt groot is L&B niet, knus wel, een
‘gewoon’ Amsterdams café, maar dan barstensvol whisky. En verstand hebben ze er ook van,
Schotland is allang hun tweede vaderland geworden.
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Achtergrond

die van alles komen vertellen over hun whisky. De
proeverijen bij Leon en Aleid zitten altijd heel snel vol,
want ze zijn absoluut de moeite meer dan waard, van
distillery managers tot heuse onafhankelijke bottelaars:
whiskymensen van allerlei pluimage hebben al achter
de bar een proeverij staan geven. Stilzitten is
achteruitgang, daarom is er vaak wel wat te doen in het
café. 

Al 37 jaar
L&B bestaat inmiddels al 37 jaar, Michiel Teunissen
opende toen het café in de Korte Leidsedwarsstraat,
vlakbij het welbekende Leidseplein in Amsterdam, en
had direct al meer whisky op de kaart dan toen
gebruikelijk was. Zelfs heuse single malt stond er al
vanaf het begin op de plank. Michiel besefte als een
van de eersten dat whisky absoluut toekomst had. Na
een jaar of tien stonden er al ruim 75 malts, erg veel
voor die tijd. In 1984 zaten er eens een paar heren in
keurig driedelig pak aan de bar, herenmodeverkopers
van V&D. Een van die heren, een piepjonge Heao-
student die bijkluste in de mode, zag een bordje achter
de bar: personeel gezocht. Bier tappen en whisky
schenken leek hem leuker dan binnenmaten meten bij
mannen, op dat moment veranderde er een leven: Leon
Elshoff werd parttime barkeeper. Na vijf jaar werd dat



Achtergrond

een fulltime baan, om een toch wat aparte reden: Leon
wilde onder zijn diensttijd uitkomen. Michiel tekende
een brief, waarin hij stelde dat Leon onmisbaar was in
het café. In die tijd was Leon al gegrepen door het
levenswater, zijn eerste echte dram was een
Auchentoshan 10 jaar. Op een goede dag begon hij
ook proeverijtjes te geven aan de bar, langzaam werd
L&B steeds meer een whiskycafé. In 1999, toen
overnemen van L&B niet lukte, nam Leon, inmiddels
samen met Aleid, de Still over, een whiskybar aan het
Spui in Amsterdam. Vier jaar later kregen Leon en
Aleid alsnog de kans om L&B over te nemen, een kans
die ze niet lieten lopen. 
Op dat moment telde de kaart al ruim 300 whisky’s. In
2006 waren dat er 750, een jaar later haalden zij de
1000. Heb je dan nooit genoeg whisky willen we
weten. “Nee, nogmaals, stilstaan is achteruitgang. En we
zijn ook liefhebber genoeg om steeds mooie nieuwe
whisky te vinden en aan onze lijst toe te voegen”.

Moeilijke tijden
Schotland neemt een aparte plaats in bij Leon en
Aleid. Regelmatig reizen ze af om distilleerderijen te
bezoeken, uiteraard zoeken ze dan en passant naar
nieuwe whisky. Ook hebben ze een stage achter de rug
bij Balvenie, weer een droom die in vervulling ging:
meewerken bij een echte distilleerderij. 
Moeilijke tijden hebben ze ook gekend, enige tijd
geleden kreeg Aleid een zeer ernstige ziekte, een
periode in hun leven waar ze zich samen doorheen
geslagen hebben. Inmiddels is Aleid weer volledig
hersteld en kijken ze terug op een tijd waarin ze het
heel erg moeilijk gehad hebben, maar waar ze samen
sterker uitgekomen zijn. “We genieten weer met volle
teugen van het leven. We hebben nieuwe energie
gekregen om er samen weer lekker tegenaan te gaan
met L&B en allerlei nieuwe ideeën te verwezenlijken”. 

Whiskyopleiding
L&B is iedere dag open, vanaf acht uur ’s avonds tot
drie uur ’s nachts, in het weekend een uurtje langer.
Dat is met z’n tweetjes niet te doen, dus personeel is
echt nodig. Dat personeel krijgt een gedegen
whiskyopleiding en wordt meestal zelf ook al snel
liefhebber. Hoe iedereen achter de bar alle flessen kan
vinden, is een raadsel, ons lijkt het een sport om een
whisky te bestellen en te kijken hoe snel de barkeeper
de fles kan vinden. Zitten aan de bar en de krijtborden
bekijken waar alle whisky opstaat, is al een hele klus,
neem er rustig een biertje bij, want voordat je ze
allemaal gezien hebt, ben je zomaar een kwartiertje
verder. “Verkoop je al die whisky nou ook”? Leon
kijkt even naar de borden en zegt: “Verreweg de
meeste whisky’s verkoop ik regelmatig. Uiteraard zijn
er flessen die lang staan, maar alle flessen gaan zeker
een keer leeg, ook de allerduurste”. “Welke drie

whisky’s zou je uit die lange lijst kiezen als je
persoonlijke top drie”? 
“Hmm, Miltonduff 1968, van Gordon & McPhail,
zeker, de Balvenie 16 jaar sherrywood, die moet er
echt in, en een Caol Ila, er moet een Caol Ila in de
lijst. Toch wel die daar, een Caol Ila 1984 van
Signatory”. 
Eindelijk eens een top drie van flessen whisky die ook
open staan. De redactie van uw blad heeft ruim de tijd
genomen om de keus van Leon te controleren, na zeer
uitgebreid proeven kunnen we maar tot een conclusie
komen: Leon heeft er verstand van. Nog twijfels? Reis
af naar Amsterdam en controleer zelf maar, we zijn
benieuwd naar uw conclusie.

Whiskycafé L&B 
Korte Leidsedwarsstraat 82 – 84
1017 RD Amsterdam

www.whiskyproeverijen.nl
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